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���	���	�������������� ����	���������������1. L’alimentation : équilibre des menus, commissions menus, 
régimes, obésité, alimentation biologique… �������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������2.  

La gestion du stress, le sommeil, la fatigue 
�������������� ������������������� 

  � �

���
���	���	�������������� ����	���������������3. La sexualité / amour : relation filles / garçons, contraception, la 
première fois, les Infections Sexuellement Transmissibles… �������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������4.  

La souffrance psychique, le mal-être, le suicide 
�������������� ������������������� 

  � �

���
���	���	�������������� ����	���������������5. Les drogues / Les dépendances : tabac, alcool, cannabis, 
ecstasy, cocaïne, médicaments… �������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������6.  

Le secourisme, premiers secours 
�������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������7. Le fonctionnement de la justice pour les mineurs, maltraitance et 
abus sexuels, droits des enfants, la Loi… �������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������8.  

La violence, le respect, la sécurité, la gestion des conflits 
�������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������9.  

Le racisme 
�������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������10.  

La sécurité routière 
�������������� ������������������� 
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L’environnement, la pollution 
�������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������12. La création de clubs au sein du lycée (photo, théâtre, arts…), des 
animations du temps de midi, des journées banalisées sportives  �������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������13.  

L’ambiance élèves – professeurs/surveillants/adultes 
�������������� ������������������� 
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���	���	�������������� ����	���������������14.  

La santé et la sécurité au travail (en atelier et en stage) 
�������������� ������������������� 
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����	������������� ����	����������15.  

Dans le lycée, vous sentez-vous ? 
������� ����	�����
� 

 
La chose la plus urgente à améliorer pour vous au lycée ? 
 

 
 
 
 
 


